
Radikalt
bokmål!

Utgitt 2004 av Landslaget for språklig samling. Der ikke annet er nevnt, er formene offisielt bokmål. Kan kopieres fritt. For mer 
informasjon om radikalt bokmål, nynorsk, samnorsk, dialekter og aktuelle språkspørsmål, besøk www.sprakligsamling.no.

Et skriftspråk må ha bestemte regler – ingen kan skrive 
akkurat som de snakker. Men det er mulig å skrive et bok-
mål som i stor grad bygger på ditt eget talemål. Her er en 
kort oversikt over hva som er lov dersom du vil skrive et 
moderne og talemålsnært bokmål, populært kalt «radikalt 
bokmål».

Substantivformer

  Hunkjønnsord: bestemt form entall på -a
 jenta, tida, regjeringa
 ei jente – jenta
 jenta mi, tida di, regjeringa si
 ei lita jente

  Intetkjønnsord: ubestemt form flertall
 Uten ending: (flere) barn, hus, problem osv.

  Intetkjønnsord: bestemt form flertall på -a
 (alle) barna, husa, problema osv.

Verbformer

  Svake verb med -a i fortid
 å hoppe – hopper – hoppa – har hoppa
 å vaske – vasker – vaska – har vaska

  Svake verb med -t(e)/-d(e) i fortid
 å trykke – trykker – trykte – trykt
 å bygger – bygger – bygde – bygd

  Sterke verb med diftong i preteritum
 brøyt, frøys, røyk, skøyt, beit, dreiv, skreiv osv.

Andre ordformer

  Ord med ei
 aleine, bein, bleik, feit, grein, heim, leike, leite, reir,
 sein, skeiv, steik, veit osv.

  Ord med ju
 djup, mjuk, sju, sjuk, tjue, tjukk, tjuv osv.

  Ord med u
 bru, tru

  Ord med o
 dogg, dokke, golv, hogge, mold, molte, vogge osv.

  Ord med g
 farge, flyger, hage, torg, mage, krage, lage, ljuge osv.

I svake verb bør du ikke bruke fortids-
endinga -et i det hele tatt. I sterke verb må 
du derimot skrive -et i perfektum partisipp: 
har skrevet, har funnet, osv.

Her er det tradisjonelt ei rekke valgmuligheter. 
Noen av de talemålsnære formene er nesten 
enerådende, andre ser vi sjeldnere på trykk. 
Prøv deg fram!

I hunkjønnsord vil mange foretrekke at 
ubestemt artikkel (ei), eiendomspronomen 
(mi, di, si) og enkelte adjektiv (lita) samsvarer 
med substantivet, men kravet er ikke absolutt.

De fleste intetkjønnsord på én stavelse bøyes 
etter mønsteret hus – husa i flertall, mens 
de fleste flerstava intetkjønnsord bøyes etter 
mønsteret problemer – problemene i flertall. 
Det gjelder særlig ord på -e: epler, møter 
– eplene, møtene.

I substantiv velger du sjøl hvilke ord du syns 
det passer å bøye med -a, det er ikke noe krav 
om at du skal være «konsekvent» her!

(Formene med -øy- er under godkjenning pr. 1.12.2004)

Vil du vite mer?
På www.sprakligsamling.no finner du 
heftet «Å skrive radikalt bokmål», som gir 
deg flere råd og vink!


